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Treść
Minister  Rodziny,  Pracy  i  Polityki  Społecznej  zwróciła  się  do  osób
starszych  z  apelem  o  pozostawanie  w  domu.  Seniorzy  powinni
ograniczyć  wyjścia  z  domu,  szczególnie  w  miejsca  zatłoczone,  do
absolutnego  minimum.  Opuszczając  miejsce  zamieszkania  seniorzy
powinni pamiętać o podstawowych zasadach bezpieczeństwa w czasie
pandemii.

Jednocześnie  pani  Minister  zaapelowała  do  wszystkich  o  zwracanie
szczególnej  uwagi  na  seniorów  i  ich  potrzeby  –  zwłaszcza  osoby
samotne.

Pamiętajmy  m.in.  o  możliwości  zrobienia  dla  nich  zakupów  czy
wyprowadzeniu  psa.  Każda  taka  pomoc  zmniejsza  ryzyko  zakażenia
osoby starszej.

Jak podkreśliła Marlena Maląg, bardzo ważne jest, abyśmy byli wrażliwi
na siebie nawzajem.

Godziny dla seniorów:
Przypomnijmy,  że  od  czwartku  (tj.  15.10.2020)  ponownie  będą
obowiązywać tzw. godziny dla seniorów. Oznacza to, że od poniedziałku
do piątku w godzinach od 10:00 do 12:00 w sklepach,  drogeriach i
aptekach zakupy będą mogły zrobić jedynie osoby powyżej 60. roku
życia.

https://ops.pl/tag/seniorzy/
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