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Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej informuje, że przystąpił do



rządowego programu WSPIERAJ SENIORA, który kierowany  jest  do
Seniorów mający 70 lat i więcej zamieszkujących Gminę Tymbark
potrzebujących pomocy i wsparcia. W szczególnych sytuacjach pomoc
mogą również uzyskać Seniorzy poniżej 70 lat. Program ma na celu
wsparcie Seniorów w codziennym funkcjonowaniu tj. dostarczeniu
zakupów spożywczych, środków higienicznych, leków, załatwieniu spraw
urzędowych, umówienia wizyty lekarskiej, wyprowadzeniu psa, wsparcia
w formie rozmowy. 

Jak uzyskać pomoc:

Należy zadzwoń na infolinię: 22 505 11 11 i zgłosić decyzję o1.
pozostaniu w domu dla własnego bezpieczeństwa oraz wskazać
jakiego wsparcia oczekuje tj. zrobienia zakupów, wyprowadzenia psa,
umówienia wizyty lekarskiej, wykupienia leków itp.
Pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej w terenu Gminy skontaktują2.
się z Seniorem w celu ustalenia pomocy.

Ważna  informacja  -  Senior  sam  dokonuje  płatności  za  dostarczone
zakupy.

Dodatkowe wiadomości  na  temat  programu znajdują  się  na  stronie:
https://wspierajseniora.pl/ lub u pracowników w GOPS nr tel. 18 3325
322 lub 695 721 301

Zapraszamy  również  WOLONTARIUSZY  do  współpracy  w  ramach
programu.

Osoby  zainteresowane  udzielaniem  pomocy  SENIOROM  powinny
zare jestrować  s ię  na  stronie
https://cas.mrpips.gov.pl/wolontariusz/formularz
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